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HUMERUS

Les 136 humérus mesurés et décrits sont dans un état de conservation médiocre.

| - CARACTERES METRIQUES

1. Longueur maximale

La longueur maximale est la dimension la moins représentée. L'abondance des données
comparatives lui confére une grande importance (tabl. 69). Le test t montre une différence trés
hautement significative avec la population juive de Montjuich, fait important pour notre population
paléochrétienne. De la méme maniére, nous pouvons exclure une affinité avec les Francs d’Ennery,
les Tarragonais de I’époque romaine. Lasimple comparaison des moyennes obtenues par J.L. Demetz
aux Mémoires, par M. Sauter chez les Burgondes rejette également ces deux séries. Les deux autres
gisements ayant fourni un nombre de mensurations comparable au ndtre sont Blussangeaux et St-
Just. Les faibles écarts constatés, en raison des effectifs réduits, sont négligeables.

2. Périmétre minimal

Le niveau ol mesurer le périmétre diaphysaire différe selon les auteurs. Nous I’avons pris
minimal c’est-a-dire le plus souvent juste sous la tubérosité deltoidienne (tuberositas deltoidea). Les
différences entre les techniques nous semblent mineures et ne peuvent masquer les grandes varia-
tions anthropologiques. Les Juifs de Montjuich, les Burgondes ont des valeurs trés faibles. Les autres
populations se rapprochent de la nétre. La figure 41 permet de visualiser ces écarts. Le groupe a
moyennes élevées (St-Victor, Blussangeaux, Potenzia) est isolé des autres séries. Le dimorphisme
sexuel est fort.

Notre moyenne masculine est trés élevée. La détermination du sexe repose souvent sur ces
mémes dimensions (longueur, périmétre), et les os les plus robustes se conservent mieux. Cette va-
leur est certainement majorée artificiellement. La moyenne, sexes mélangés, confirme cependant
le fort volume général des humérus de nos sujets.

3. Indice de robustesse
La faible valeur numérique de cet indice oblige a en considérer les plus petites variations.

Nous avons pris comme base de comparaison les Frangais étudiés par G. Olivier (1960) (moyenne :
20), pour définir 5 classes :

— tres robuste = 21 : Tarragone H, St-Just H, Roanne H + F

— robuste 20,5-209 :Blussangeaux H, Baye H etF, Ennery H, St-Victor H + F

— peurobuste 20 -20,49 :Scoglietto H + F, Montjuich H, Franqais, St-Victor H

— gracile 19,5-19,9 :Potenzia H, Tarragone F, St-Just F, Blussangeaux F, Burgondes F

— trés gracile X -1949 : Ampurias H, Burgondes H, Montjuich F.
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Longueur maximale Périmeétre minimal Robustesse
Séries Sexe N Moy. 5 N Moy. S N Moy.
H 16 3319 132 16 66,6 5,1 14 20,0
St-Victor F 2 277 - 3 333 - 2 19,8
H+F 32 3115 - 76 63,6 13 30 20,8
Scoglietto H+F 9 307,5 e 10 62,9 - 9 20,15
H 7 3249 1208 1 33 65,1 3,50 6 19,91
Potenzia
F 3 322,0 13,73:4-22 58,4 4,09 3 18,92
H 46 3179 16,2 46 66,98 6,32 46 21,07
Tarragone
= 21 2873 4 5% V& 56,67 3,93 21 19,76
H 5 329,2 - 6 66 - 5 19,45
Ampurias
F 1 263 P 2 57,5 — 1 23,19
H 25 309,6 18,9 52 61,04 4,81 25 20,00
Montjuich
r 12 279,2 13,8 22 51,86 3,36 12 18,67
H 27 A2 - — = - 27 21,6
St Just
F 23 297,7 - — 9% s 23 19,9
_ H s % 300,1 26,1 - - =4 - —
Les Mémoires
¥ 11 298 4 20,2 — - - — —
H 29 326,6 - 46 68,1 — 27 20,9
Blussangeaux
F 32 301,2 - 39 59,2 - 33 19,8
H 20 3178 — 23 62,4 - 18 194
Burgondes
F 8 300,6 - 12 58,2 - 7 19,7
H 3 338,6 - 4 70,5 — 3 20,8
Baye
F 2 314 o 5 61 - 3 20,7
H 19 3196 15,0 19 66,9 - 19 20,7
Ennery
F 3 296,7 s 3 64,4 - 3 21,7
Roanne H+F 15 3149 12,9 20 65 6,1 15 21,08

Tableau 69 - Longueur maximale, périmétre minimal et indice de robustesse dans les différentes sé-

rieset a Saint-Victor
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Quelle que soit la technique de mesure employée pour le périmétre, les populations d’indice
moyen trés gracile sont trés éloignées de celle de St-Victor. Notre indice masculin est identique
celui des Frangais.

4. Dimensions au milieu de |’os

Dans le tableau 70 se trouvent consignées les moyennes des diamétres maximal et minimal
au milieu et un graphique les associe (fig. 42).

Diam. max. milieu Diam. min. milieu Ind. diaph.
Séries Sexe N Moy. 5 N Moy. S N Moy.
H 14 239 18 13 19,1 2,4 13 80,5
St-Victor J 3 2 — 3 15 - 3 78,5
H+F 3 22,5 - 51 17,7 - 51 79,2
Scoglietto H+F 10 224 T 18,4 09 10 823
H 33 236 142 | 33 18,5 1,32 33 78,7
Potenzia
F 26 20,8 1,20 | 26 5 T3 26 76,05
H 27 20,8 1.9 ' 8 18,6 2,75 27 79,6
Les Mémoires
F 16 21,6 268 | 16 15 2,65 16 69,4
H 46 235 1,4 46 18,8 1,6 28 79,4
Blussangeaux
E 39 20,3 1,3 39 16,0 L o 79,7
H 23 22.2 — i 17,9 — 23 80,6
Burgondes :
F 12 20,7 - 12 157 — 12 75
Roanne e 20 ) t5F | 28 18,0 1,34 20 80,8
H 5 23 - 5 18,76 ~ 5 80,58
Alger
F 4 20,2 - 4 14,5 — 4 72,2
Les Peyraoutes | H + F 24 2346 — 4 18,9 - -+ 81,8

Tableau 70 -Dimensions au milieu de I'os et indice diaphysaire de I’humérus dans les différentes
séries et a Saint-Victor
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Le groupe présentant les chiffres les plus élevés comprend Blussangeaux, Potenzia, St-Victor.
Les Burgondes en sont trés éloignés. Aux Mémoires, la différence entre les sexes est considérable.
L’examen des données originelles montre des diamétres minimaux diaphysaires inférieurs 2
12,5 mm pour 5 humérus féminins sur 16, ce qui parait étonnant.

5. Indice diaphysaire

Cet indice objective le degré d’aplatissement au milieu de I’0s. Les sujets de Scoglietto et des
Peyraoutes avec des indices élevés, ceux de Blussangeaux et de Potenzia avec des indices bas, enca-
drent notre population. Les autres séries ont toutes des valeurs inférieures a I'indice moyen des
Blancs selon G. Olivier (1960) : 82. Les moyennes masquent les répartitions individuelles. || importe
de classer les résultats de part et d’autre de la limite 76,5. En deca il y a platybrachie et au-dela,
eurybrachie.

Nous pouvons comparer les pourcentages d'os platybrachiques dans les différentes séries en
les groupant ainsi :

: Platybrachie < 19,9 %

: 20 % <Platybrachie < 39,9 %
: 40 % < Platybrachie < 59,9 %
: Platybrachie> 60 %

COw>
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Ces répartitions sont présentées dans le tableau suivant :

séries sexe platybrachie eurybrachie total groupe

H 3 12 15 A

St-Victor F 2 1 3 A
H%F 19 32 54 B

Scoglietto ot 1 9 10 A

H 8 20 28 A
St-Just

F 6 18 24 B

H 8 18 26 B
Les Mémoires

F 12 4 16 D

H 7 21 28 B
Blussangeaux

F 9 24 33 B

H 2 4 6 -
Baye

= 2 4 6 o
Roanne H+F 6 14 20 B
Les Peyraoutes M+ F 1 3 3 4 i

H 1 4 5 —
Alger

F 3 1 4 g

Tableau 71 - Répartition de I'indice diaphysaire dans les différentes séries et a Saint-Victor
Les sujets de Blussangeaux se détachent nettement des autres populations par le fort pour-
centage d’os platybrachiques.
Chez les femmes, aux Mémoires, nous retrouvons I’anomalie signalée précédemment.
6. Dimensions de la téte (caput humeri)
Le diametre vertical varie sans différence significative dans les populations médiévales (test t

pour Blussangeaux, Ennery). Du tableau 72 nous ne retiendrons que la sphéricité plus grande a Blus-
sangeaux.
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Diam. vert. téte Ind. téte
Séries Sexe N Moy. S N Moy.

H 10 48,1 8,4 8 924

St-Victor F 1 40 -
H:+F 41 44 £ 31 93

Scoglietto H:b i 41 453 23 1 93,8

H 25 459 3,1 9 95,4
Blussangeaux

F 27 41,8 3,2 TS 93 !

H 23 455 - 20 92,2
Burgondes

E 9 40,9 - 8 99 4

H 5 473 = 4 90,6
Baye

E 3 433 — 1 §5;1

H 14 459 2,88 14 935
Ennery

3 1 41 - 1 95,1
Les Peyraoutes KeEF 8 449 — 8 93,21

Tableau 72 - Diameétre vertical et indice de la téte de I'humérus dans les différentes séries et 3
Saint-Victor

7. Autres mesures

Nous avons également pris les mesures suivantes -

— largeur de I’épiphyse supérieure
— largeur de I’épiphyse inférieure.

Nous avons calculé les indices suivants :

largeur ep. sup. x 100

— épiphyse supérieure : .
longueur maximale

largeur ep. inf. x 100

— épiphyse inférieure : -
longueur maximale

Trop peu d’auteurs s’y sont intéressés pour que nous puissions les commenter utilement.



126

Il - CARACTERES DESCRIPTIFS

1. Perforation olécranienne - foramen supracondilaris

La présence d’'une communication entre la fossette olécranienne (fossa olecrani ) et la fos-
sette coronoidienne (fossa coronoidea) est souvent recherchée. Son origine est mal connue. Cer-
tains, comme G. Olivier (1960), évoquent I'amplitude des mouvements de I'ulna et la longueur rela-
tive de I'avant-bras par rapport au bras. D’autres y voient un processus endogeéne par résorption de la
lame osseuse séparant les deux fosses (Slomann). La fréquence de cette perforation est trés variable.

Nous avons distingué quatre types d’extrémité inférieure :

I. Pas de perforation ni méme de translucidité.

Il. Translucidité sans perforation.

I11. Perforation de diamétre inférieur a 2 mm.

IV. Perforation de diamétre supérieur ou égal a 2 mm, a bords lisses.

sexe | | 11 v total
H 9 2 2 1 14
Saint-Victor F 0 0 1 2 3
H+F 48 30 13 8 99

Soit en regroupant les types Il et IV (perforation) : 21,2 %.

Les perforations indiscutables (type 1V) constituent 8,08 % de I'effectif. Comme le notait
H.V. Vallois pour Baye (1925), la forme a un ou plusieurs petits orifices punctiformes peut résulter
d’une dehiscence post-mortem. Nous avons choisi la limite de 2 mm car a partir de ce diamétre,
I’'examen des bords de ’orifice permet de juger de son ancienneté.

La distinction entre les deux premiers types nous semble importante. Elle correspond a une
épaisseur différente de la lame osseuse. Pour le type I, elle est le plus souvent constituée d’os com-
pact, pour le type Il d’un enchevétrement de fibres osseuses. Le pourcentage de perforation devrait
étre établi non pas dans I’absolu, mais en I'accompagnant du taux d’os « prédisposés » c’est-a-dire

de type Il et I1l. A Saint-Victor, le pourcentage de perforation est faible mais la lame osseuse est le
plus souvent mince.

R. Benfer et T. Mc Kern (1966) ont trouvé une corrélation entre le diamétre minimal de la
diaphyse et la présence de la perforation chez des sujets masculins d’une population indienne du
Mexique ; notre effectif trop faible ne permet pas de confirmer ce résultat.

Le dimorphisme sexuel est classiquement marqué avec une fréquence de perforation moin-
dre chez les hommes. Nous retrouvons ce fait a Saint-Victor.

Les séries médiévales ont des taux proches du nétre exceptés les Burgondes (tabl. 73). Le

pourcentage élevé des séries néolithiques frangaises est un caractére typique de ces populations,
connu depuis Broca.
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Hommes Femmes H+F
Séries Auteurs % Effectif | % | Effectif | % | Effectif

St-Victor - — - - 8,08 99
Montjuich Prevosti 14,7 68 60,7 28 28,1 96
St-Just Sannejan et Bernard | 7,1 28 8,3 24 7,6 52
Blussangeaux Mery 4 50 14,6 41 8,8 91
Burgondes Sauter 0 21 42 12 32 50
Baye Vallois i -— - — 41,6 12
Ennery Heuertz 0 19 30d 3 45 23
Norvégiens Moyen Age | Slomann = - - — 9 579
Paris Moyen Age Martin o = — - 4,1 ?

Néolithiques Vallois o . - - 28 346
Peyraoutes Bouville o o — - 33 41
Sardes modernes Martin - i - - 94 ?

Italiens modernes Martin " - - - 10,0 ?

Tableau 73 - Fréquence de la perforation olécrinienne dans les différentes séries et A Saint-Victor

2. Apophyse sus<épitrochléenne (processus supracondylaris)

Nous avons eu la surprise de trouver 5 apophyses sus-épitrochléennes sur 89 os examinés
(1 trés développée, 1 moyenne, 2 ébauchées). Il s’agit toujours d’os particulierement robustes et
dans deux cas, appariés. Par ailleurs, un humérus d’enfant en posséde une, trés développée.

L. Testut (1905) indique une fréquence de 1 sur 80 piéces. Il précise : « Sur le vivant, I’an-
neau sus-<€pitrochléen fermé par cette apophyse en haut, une bandelette fibreuse en bas (...), livre
passage au nerf médian et presque toujours (92 fois sur 100) 2 une artére qui est tantbt I’humérale,
tantdt la cubitale ». C'est une simple curiosité anatomique dont la rareté ne permet pas de lui at-
tribuer un caractére anthropologique. Notons simplement que nous ne |’avons jamais trouvée men-
tionnée dans les collections du Haut Moyen Age en France.

3. Extrémité supérieure

a) Fossette sus-trochinienne

Nommée parfois fossette de Welker, s’y insérent le ligament gléno-huméral supérieur (/ig. gléno-
humeralia sup.) et le faisceau trochinien ou accessoire du ligament coraco-huméral (lig. coraco-
humerale). Elle est rarement profonde.

absente esquissée nette profonde total

Saint-Victor 12 18 7 5 42
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b) Trochin et trochiter (tuberculum minus et majus)

Sur le trochin s’insére le muscle sous-scapulaire (m. subscapularis). Son développement est
moyen ou faible par rapport a I’épiphyse supérieure considérée dans son ensemble.

faible fort

moyen total

Saint-Victor 15 23 4 42

Pour le trochiter, trois empreintes distinctes, lisses, légérement déprimées, donnent a ce relief un
aspect facetté. Ce sont de haut en bas et d’avant en arriére, les insertions des muscles sus-6pineux
(m. supraspinatus), sous€pineux (m. infraspinatus) et petit rond (m. teres minor).

Leur développement est variable.

insertions absente esquissée nette forte | total
sus-€pineux 1 12 16 2 31
Saint-Victor sous<€pineux 1 4 17 9 31
petit rond 4 7 16 4 31

Ces variations traduisent la valeur fonctionnelle de ces muscles. Le sous<pineux, abducteur et
rotateur externe du bras, est plus puissant que le sus€pineux, accessoire du deltoide dans I’abduc-
tion du bras. Le petit rond est rotateur externe du bras, sa facette est plus inconstante. Du déve-
loppement du trochin et du trochiter dépend la profondeur de I’échancrure inter-tubérositaire.
Elle est bien marquée dans notre série.

esquissée moyenne profonde total

Saint-Victor 4 20 15 39

II'y coulisse le tendon de la longue portion du biceps (caput longum), principal fléchisseur de
I'avant-bras sur le bras. Plus bas située et dans son prolongement, la gouttiére bicipitale (sulcus in-
tertubercularis) est moins individualisée.

absente

esquissée

marquée

profonde

total

Saint-Victor

.

11

24

7

44

Le muscle grand pectoral (m. pectoralis major) s’insére sur la lévre externe de cette gouttiére ou
créte sous-trochitérienne (crista tuberculis majoris).

Saint-Victor

absente

rudimentaire

nette

forte total

0

33
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Son insertion nette témoigne du rdle important de ce muscle, notamment dans les mouvements
rapprochant le membre supérieur du thorax (ex : action de grimper, de tirer une corde, de ramer).

Sur la créte sous-trochinienne (crista tuberculis minoris) s'insére le muscle grand rond (m. teres
major) adducteur du bras et élévateur de |’ paule. Elle est peu développée.

absente rudimentaire nette forte total

Saint-Victor 3 26 14 3 46

4. Diaphyse

a) Empreinte deltoidienne - tuberositas deltoidea

Le muscle deltoide (m. deltoideus) a une zone d’insertion distale de forme tres caractéristique, le
« V » deltoidien. Elle est peu développée a Saint-Victor.

absente rudimentaire nette forte total

Saint-Victor 0 7 20 12 49

b) Dépression sous-deltoidienne
Nous I'avons décrite séparément. Elle contribue & donner un aspect plus ou moins saillant a I’em-
preinte deltoidienne, mais en est indépendante fonctionnellement. A ce niveau et contre |'os, le
nerf radial (n. radialis) passe de la loge postérieure i la loge antérieure du bras.

absente esquissée marquée trés profonde total

Saint-Victor 7 19 17 6 49

¢) Insertion du muscle coraco-brachial (m. coracobrachialis)
Son insertion sur la face interne, un peu au-dessus du milieu de I’0s, est peu marquée.

absente rudimentaire nette forte total

Saint-Victor 13 21 9 2 45

d) Gouttiére radiale - sulcus nervi radialis
Le nerf radial y est au contact de I'os, elle est rarement observable dans sa partie moyenne.

absente esquissée marquée profonde total

Saint-Victor 29 3 0 0 32
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e) Insertion du muscle vaste externe (caput laterale)

Il s’insére au niveau de la lévre supéro-externe de la gouttiére radiale par une créte le plus souvent

réduite a quelques rugosités ou absente.

absente rudimentaire nette forte total

Saint-Victor 22 10 3

5. Extrémité inférieure

a) Face antéro-externe

L'examen de la face antéro-externe améne a rechercher les trois éléments qui contribuent 2 lui

donner sa forme générale (fig. 43).

créte sus-épicondylienne

versant externe
créte juxta-marginalis

"':wfv‘pf‘—.__épilrochlée

NOMENCLATURE ANATOMIQUE UTILISEE POUR L'ETUDE

DE LA PTERE SUS-EPICONDYLIENNE(vue antérieure de la palette humérale)

FIG.43

1) Créte sus<€picondylienne (C. Paturet, 1951)

Le bord externe ou s’insére le long supinateur (m. brachioradialis) et la cloison intermusculai-
re externe (septum intermusculare brachii mediale) présentent le plus souvent cette créte.

absente rudimentaire nette forte total

Saint-Victor 1 14 38

6 59
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2) Créte juxta-marginalis (C. Paturet, 1951)

Elle borde la précédente dans sa moitié inférieure et son versant antérieur. Elle est rarement
marquée.

absente rudimentaire nette forte total

Saint-Victor 42 14 15 1 72

3) Concavité du versant externe de la face antérieure

Nous avons examiné |'aspect de la section transversale au niveau de la jonction diaphyse-ex-
trémité inférieure.

convexe droite concave total

Saint-Victor 21 12 33 66

Ces trois caracteres peuvent €tre associés de maniére a constituer une ptére sus-épicondylienne.
Manouvrier (cité par Do-Xuan-Hop, 1943) la définissait ainsi:« surface concave s’étalant au-dessus
de I'épicondyle et en dedans du bord externe ». Une créte sus<€picondylienne nette, une créte
juxta-marginalis faible ou absente, associées a un versant externe de la face antérieure concave,
forment cette ptére. Nous en avons observé 26 cas sur 66 os. Il y a 7 os a face antéro-externe
concave sans véritable ptére. Ce caractere seul n’est donc pas suffisant, il faut une combinaison
des trois.

b) Bord interne : créte sus-épitrochléenne

La cloison intermusculaire interne s’y fixe. Elle est peu marquée,
q

absente rudimentaire nette forte total

Saint-Victor 21 a5 0 0 56

c) Fossette sus-condylienne - fossa radialis

La téte radiale vient s’y loger dans la flexion compléte de I’avant-bras sur le bras, Le plus sou-
vent peu marquée, elle présente exceptionnellement une densification osseuse de son fond qui
témoigne du contact direct du radius.

absente rudimentaire marquée densification osseuse total

Saint-Victor 1 33 26 4 63
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d) Créte transversale pré-6pitrochléenne

Elle limite la zone d'insertion des muscles grand palmaire (m. flexor carpi radialis) et petit pal-
maire (m. palmaris longus) de celle du fléchisseur commun superficiel (m. flexor digitalis superfi-
cialis). Elle est le plus souvent, absente.

absente rudimentaire marquée forte total
Saint-Victor 30 6 7 7 50
e) Gouttiére du nerf cubital - sulcus nervi ulnaris
Située a la face postérieure de I’épitrochlée, elle est peu marquée.
absente esquissée nette trés nette total
Saint-Victor 10 22 20 2 54

f) Torsion apparente de I’os

Nous n'avons pas mesuré Iangle de torsion. Les courbures décrites ne traduisent qu’une impres-
sion subjective de torsion lorsqu’on regarde |’os par en avant.

absente faible marquée forte total

Saint-Victor 6 8 14 14 42

Conclusion

L’humérus a Saint-Victor nous est surtout connu pour des sujets masculins ou de sexe in-
connu. On peut caractériser ses dimensions ainsi :

— longueur maximale : moyenne a forte (317,5 -331,9 mm)
— périmetre minimal : moyen a fort (63,6 - 66,6 mm)

— robustesse : peu robuste a robuste (20 - 20,8)

— dimension au milieu de I'os : eurybrachie dominante (79,2)
— dimension de la téte : sphéricité modérée (924 - 93).

La morphologie de I’humérus type serait :

— perforation oléocranienne assez fréquente : 8 08 %

— apophyse sus<€pitrochléenne exceptionnelle : 5 sur 89 os
— pteére sus-épicondylienne trés fréquente : 26 sur 66 os

— insertions musculaires : moyennement marquées a faibles
— torsion apparente de |I'os : marquée a forte.

Ces caracteres permettent d’éliminer une affinité avec les Juifs de Montjuich et les Burgon-

des. Nos sujets sont également éloignés des hommes d’Ennery et des Tarragonais de I’époque romai-
ne.






